
 

 

खÖड ५ चौमाला, कैलालȣ

 लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण कोष 

 Ĥèतावना:  गौरȣगǍा नगरपाǓलकामा रहेका लैǒǍक ǒहंसाबाट पीǓडत वा ĤभाǒवतहǾलाई
औषधी उपचार पनुèथा[पना गनȶ काय[लाई
(दोİो संशोधन) Ǔनयमावलȣ, २०७६ 
नगरपाǓलकाको Ĥशासकȧय काय[ǒवǓध ǓनयǓमत गनȶ ऐन
Ĥयोग गरȣ लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण कोष 

१.संि¢Ư नाम र Ĥारàभ: (१) यो काय[ǒवǓधको नाम लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण कोष 
२०७८ रहेको छ। 

(२)   यो काय[ǒवǓध तǽुÛत Ĥारàभ हनुेछ ।

२. पǐरभाषा: (१) ǒवषय वा ĤसǍले

                  क)    "काया[लय" भǏाले गौरȣगǍा नगरपाǓलका काया[लय सàझन ुपछ[ ।

                   ख)   "कोष" भǏाले Ǔनयम 

 

 गौरȣगǍा राजपğ  

गौरȣगǍा नगरपाǓलकाƮारा Ĥकािशत  

कैलालȣ मंǓसर ०६ गते सोमवार, २०७८ साल, (संÉया 

भाग -३ 

क ǒहंसा Ǔनवारण कोष (सʶालन) काय[ǒवǓध, २०७८

 
गौरȣगǍा नगरपाǓलकामा रहेका लैǒǍक ǒहंसाबाट पीǓडत वा ĤभाǒवतहǾलाई

औषधी उपचार पनुèथा[पना गनȶ काय[लाई Ĥभावकारȣ बनाउन तथा लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण कोष 
२०७६ को Ǔनयम ३(ख) लाई काया[Ûवयन गन[को लाǓग गौरȣगǍा 

नगरपाǓलकाको Ĥशासकȧय काय[ǒवǓध ǓनयǓमत गनȶ ऐन, २०७६ को दफा (४) 
Ĥयोग गरȣ लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण कोष (सʶालन) काय[ǒवǓध, २०७८  जारȣ गǐरएको छ ।

यो काय[ǒवǓधको नाम लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण कोष 

यो काय[ǒवǓध तǽुÛत Ĥारàभ हनुेछ । 

ǒवषय वा ĤसǍले अकȾ  अथ[ नलागेमा  यस काय[ǒवǓधमाः- 

भǏाले गौरȣगǍा नगरपाǓलका काया[लय सàझन ुपछ[ ।

भǏाले Ǔनयम ३ बमोिजमका  लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण कोष सàझनपुछ[।

संÉया ०७) 

२०७८ 

गौरȣगǍा नगरपाǓलकामा रहेका लैǒǍक ǒहंसाबाट पीǓडत वा ĤभाǒवतहǾलाई त×काल उƨार ¸ 

लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण कोष (सʶालन) 
काया[Ûवयन गन[को लाǓग गौरȣगǍा 

 ले  Ǒदएको अǓधकार 
जारȣ गǐरएको छ । 

यो काय[ǒवǓधको नाम लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण कोष (सʶालन) काय[ǒवǓध 

भǏाले गौरȣगǍा नगरपाǓलका काया[लय सàझन ुपछ[ । 

ǒहंसा Ǔनवारण कोष सàझनपुछ[। 
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ग)   "पीǓडत" भǏाले लैǒǍक ǒहंसाबाट पीǓडत वा Ĥभाǒवत åयिƠ सàझन ुपछ[ । 

ङ)  "लैǒǍक ǒहंसा" भǏाले साव[जǓनक वा Ǔनजी जीवन ǓलǍको आधारमा कसैĤǓत 
शारȣǐरक मानǓसक वा यौनजÛय ¢Ǔत वा पीडा पâु याउने काय[ सàझनपुछ[ र सो 
शÞदले ǓलǍको आधारमा हनुे  वा हनु सÈने कुनै पǓन Ĥकारको अपमानजÛय 
पीडाजÛय वा धàकȧपूण[ åयवहार दबाब वा èवेÍछाचारȣ Ǿपमा èवतÛğताको 
उपभोग गन[बाट विʶत गनȶ कुनै काय[ समेतलाई जनाउँछ ।   

च)    "सʶालक सǓमǓत " भǏाले  Ǔनयम ७ बमोिजमका  कोष सʶालक सǓमǓत सàझन ु
पछ[। 

३. कोषको èथापना: (१) लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण कोष नामको एक कोष èथापना गǐरएको छ। 

२) कोषमा देहाय बमोिजमका रकमहǾ रहनेछन।् 

 क)  सǎीय वा Ĥदेश सरकारबाट ĤाƯ रकम, 

                     ख)  åयिƠ¸ सǎ संèथाबाट ĤाƯ रकम, 

  ग)  नगर काय[पाǓलकाबाट ǒवǓनयोिजत रकम, 

  घ)  अÛय कुनै Įोतबाट ĤाƯ रकम । 

         ३) उपǓनयम १ बमोिजमको रकम बैǋमा छुʣै खाता खोलȣ  जमा गǐरनेछ । 

   ४) कोषको खाताका सʶालन नगरपाǓलकाका Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत र लेखा Ĥमखुको 
संयƠु  दèतखतबाट हनुेछ । 

४. कोषको उपयोग: १) कोषको रकम देहायको कामको लाǓग पीǓडतलाई उपलÞध गराउन उपयोग 
गǐरनेछः- 

  क)   त×काल उƨार गन[, 

  ख)   औषधी उपचार गन[, 

  ग)   राहत Ĥदान गन[ तथा  आǓथ[क सहयोग उपलÞध गराउन, 
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  घ)   काननुी सहायता¸ मनोवै£ाǓनक उपचार तथा  मनो ǒवमश[ Ĥदान गन[, 

  ङ)   लैǒǍक ǒहंसा पीǓडतलाई èवरोजगारका लाǓग  कुनै åयवसाय èथापना गन[ अनदुान 
रकम Ĥदान गनȶ, 

च)     पनुèथा[पना  गराउन¸ 

    छ)    पीǓडत कालाǓग सʶालक सǓमǓतले  तोके बमोिजमको अÛय काममा । 

२) उपǓनयम (१) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भए तापǓन सʶालक सǓमǓतले लैǒǍक ǒहंसाबाट 
पीǓडत बालबाǓलका तथा ǒकशोर ǒकशोरȣ वा लैǒǍक ǒहंसाबाट Ĥभाǒवत भई लागूपदाथ[को दåुय[सनमा 
फसेका वा सडकमा आएका åयिƠ¸ महामारȣबाट Ĥभाǒवत åयिƠ लाई ĤाथǓमकता Ǒदई कोषको रकम 
खच[ गन[ सÈनेछ । 

 (३) कोषको रकम Ǔनयम ४ को (१) र (२) मा लेिखए बाहेकको अÛय काय[मा उपयोग गन[ 
सǒकने छैन । 

 (४) उपǓनयम (३) मा जनुसकैु कुरा लेिखएको भए ता पǓन सʶालक  सǓमǓत र राहत 
सǓमǓतको सिचवालय तथा बैठक सʶालन गन[ लाÊने खच[का लाǓग कोषको रकम उपयोग गन[  सǒकनेछ 
। 

५.सʶालक  सǓमǓत गठनः- (१) कोषको सʶालन¸ åयवèथापन तथा राहत ǒवतरण गनȶ काम समेतका 
लाǓग एक कोष सʶालक सǓमǓत  रहनेछ । 

  (२)  सʶालक सǓमǓतको गठन  देहायबमोिजम हनुेछ । 

क) नगरपाǓलकाको उपĤमखु                                               संयोजक 

ख) Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत                                              सदèय                             

ग)  सामािजक ǒवकास सǓमǓत संयोजक                                    सदèय 

घ) काननु शाखा Ĥमखु                                                          सदèय 

 ङ) आǓथ[क Ĥशासन शाखा Ĥमखु                                            सदèय 

च) इलाका Ĥहरȣ Ĥमखु                                                           सदèय 
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छ) मǒहला तथा बालबाǓलका शाखा Ĥमखु                                  सदèय सिचव 

(३) सʶालक सǓमǓतको सिचवालय नगरपाǓलकाको मǒहला तथा बालबाǓलका शाखा रहनेछ । 

(४) आवæयकता अनसुार सàबिÛधत ǒवषयका ǒव£ तथा सरोकारवाला महानभुावहǾलाई  
आमÛğण गन[ सǒकनेछ । 

६.सʶालक सǓमǓतको काम कत[åय र अǓधकारः- ( १) सʶालक सǓमǓतको काम कत[åय र अǓधकार 
देहायबमोिजम  हनुेछ: 

 क)  लैǒǍक ǒहंसा पीǓडत तथा Ĥभाǒवतको त×काल उƨार¸ पनुèथा[पना¸ राहत तथा आǓथ[क 
सहयोग  उपलÞध गराउने सàबÛधमा काय[Đम Ǔनमा[ण तथा काया[Ûवयन गनȶ । 

 ख)   पीǓडतलाई  राहत तथा आǓथ[क सहयोग उपलÞध गराउन ु। 

 ग)   नगरपाǓलका Ǔभğ घटेका लैǒǍक ǒहंसा सàबÛधी  घटनाका अǓभलेख राơ े। 

 घ)   सीपमूलक  ताǓलम ĤाƯ पीǓडतलाई बीउ पुजँी ( Ǔसड मǓन)  Ĥदान गनȶ सàबÛधमा  
मापदÖड बनाई लागू गनȶ । 

 ङ)   लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारणका ¢ेğमा काम गनȶ Ǔनकाय  तथा  संèथासँग समÛवय गनȶ । 

 च)   त×काल उƨार तथा राहत सǓमǓतको Ǿपमा काय[ गनȶ । 

 छ)   लैǒǍक ǒहंसा Ǔनवारण सàबÛधी अÛय काम गनȶ वा गराउने । 

८. राहत तथा आǓथ[क सहयोग उपलÞध गराउन रकमको हद र आधारः  (१) यस काय[ǒवǓध बमोिजम 
पीǓडतलाई राहत तथा आǓथ[क सहयोग उपलÞध गराउँदा देहायको आधारमा देहायको  रकममा नबÕन े
गरȣ उपलÞध गराइने छः- 

  क)  पीǓडतलाई त×काल उƨार गनु[पनȶ भएमा सवारȣ साधन Ĥयोग गनु[पनȶ भए  साव[जǓनक 
सवारȣ साधनबाट याğा गदा[ लाÊने भाडा रकम¸ खाना खच[ बापत  ĤǓतǑदन तीन 
सय ǽपैयाँ र बास बèन ुपनȶ भए  सो बापत छुट रकम Ǒदनपुनȶ भएमा ĤǓतǑदन पाचँ 
सय ǽपैयाकँो दरले बढȣमा पाँच हजार ǽपैया,ँ 

  ख)  पीǓडतलाई अèपतालमा भना[ गरȣ औषधी  उपचार गनु[पनȶ भएमा अèपताल आउँदा 
जाँदा  सवारȣ साधन Ĥयोग  गनु[पनȶ भए साव[जǓनक सवारȣसाधन Ĥयोग गदा[ लाÊने 
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भाडा रकम खाना खच[ बापत ĤǓतǑदन तीन सय ǽपैयाँ ¸अèपतालमा बèने åयवèथा 
नभई बाǒहर बèन  परेमा  बढȣमा ५ Ǒदनको बास खच[  बापत ĤǓत Ǒदन  पाँच सय 
पचास ǽपैया ँ र उपचार खच[  समेत गरȣ  बढȣमा छ हजार पाँच सय ǽपैयाँमा 
नबÕने गरȣ लागेको यथाथ[ खच[ पीǓडतसँग आिĮत बालबÍचा भए बालबाǓलकाका 
लाǓग पǓन सोहȣ दरमा खाना खच[ उपलÞध गराउन सǒकनेछ, 

   ग) काननुी सहायता¸ मनोवै£ाǓनक उपचार वा मनोǒवमश[का लाǓग  पाँच हजार ǽपैयाँमा  
नबÕने गरȣ  लागेको यथाथ[ खच[, 

  घ)  कुनै åयवसाय गन[को लाǓग Ǔबउँ पुजँीको Ǿपमा वèतगुत तथा नगद अनदुान समेत 
गरȣ बढȣमा Ǔबस हजार ǽपैया,ँ 

  ङ)  पनुèथा[पनाका लाǓग  बढȣमा पाँच हजार ǽपैया,ँ 

  च)  सʶालक सǓमǓतले तोके बमोिजमका अÛय कामका लाǓग कामको ĤकृǓत हेरȣ  
बढȣमा दश हजार ǽपैया,ँ 

  छ)  पीǓडतलाई त×काल उƨार, औषधी उपचार, पनुèथा[पना वा राहत तथा  आǓथ[क 
सहयोग Ĥदान नगरेमा गàभीर मानवीय ¢Ǔत हनुे देिखएमा सʶालक सǓमǓतका 
अÚय¢ले सो Ĥयोजनका लाǓग  कोषबाट पÍचीस हजार ǽपैयाँमा नबÕने गरȣ 
मनाǓसब रकम। 

९. राहत तथा आǓथ[क सहयोग ĤाƯ गन[ Ǔनवेदन Ǒदनपुनȶ: (१) यस काय[ǒवǓध बमोिजम राहत तथा 
आǓथ[क सहयोग ĤाƯ गन[ चाहने पीǓडत वा सरोकारवाला åयिƠले राहत तथा आǓथ[क सहयोग पाउन ु
पनȶ मनाǓसब कारण खलुाई  काया[लयमा Ǔनवेदन  Ǒदनपुनȶछ । 

 २)उपǓनयम१) बमोिजम  ĤाƯ भएका Ǔनवेदन जाँचबझु गदा[  पीǓडतलाई  राहत तथा  आǓथ[क 
सहयोग गनु[पनȶ देिखएमा राहत सǓमǓतले Ǔनयम (९) को अधीनमा रहȣ पीǓडतलाई राहत तथा आǓथ[क 
सहयोग उपलÞध गराउनेछ । 

१०. थप रकम Ǔनकासा माग गन[ सÈन:े (१) नगर काय[पाǓलकाबाट Ǔनकासा भएको रकम अपया[Ư 
भएमा  सʶालक सǓमǓतले  सो को कारण खलुाई नगरपाǓलकासगँ  थप रकम माग गन[ सÈनेछ । 

        (२) उपदफा(१) बमोिजम थप रकम माग भई आएमा नगर काय[पाǓलकाले काया[लयको 
आवæयकता  र औिच×य  हेरȣ कोषमा थप रकम Ǔनकासा  Ǒदन सÈनेछ । 
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११. छुʣै खाता खोãनपुनȶ:  (१) काया[लयले काय[पाǓलकाबाट ĤाƯ भएका  रकम काया[लयको  नाममा 
कुनै   बैǋ छुʣै खाता खोलȣ जमा गनु[ पनȶछ । 

 (२) उपǓनयम (१) बमोिजमको खाताको सʶालन काया[लय Ĥमखु र लेखा Ĥमखुको संयƠु 
दèतखतबाट हनुेछ । 

१२. कोषको लेखा र लेखा परȣ¢ण: (१) कोषको आयåययको लेखा ĤचǓलत काननु बमोिजम 
रािखनेछ। 

  (२) कोषको लेखा परȣ¢ण महालेखा परȣ¢कबाट हनुेछ । 

१३. कोषको रकम ǒĥज नहनु:े  यो कोषको रकम खच[ नभई आǓथ[क वष[को अÛ×य सàम बाँकȧ रहेमा 
×यèतो रकम ǒĥज हनुे छैन । 

१४. ĤǓतवेदन पेस गनȶ: (१) सǓमǓतले Ĥ×येक ६ मǒहनामा  सो सǓमǓतबाट भए गरेका कामकारबाहȣको 
ĤǓतवेदन काय[पाǓलकामा पठाउन ुपनȶछ । 

 (२) सʶालक सǓमǓतले आǓथ[क वष[ समाƯ भएको तीन मǒहना Ǔभğ सो सǓमǓतबाट अिघãलो 
आǓथ[क वष[ भǐरमा भए गरेका काम कारबाहȣको ĤǓतवेदन èथानीय तहको काय[पाǓलका सम¢  पेस 
गनु[पनȶछ । 

 (३) नगरपाǓलकाले उपǓनयम (२) बमोिजमको ĤǓतवेदन साव[जǓनक गन[ सÈनेछ । 

 १५. बैठक भƣा:  सʶालक सǓमǓत वा राहत सǓमǓतका अÚय¢ वा सदèयले सो सǓमǓतको बैठकमा  
भाग Ǔलए बापत नगरपाǓलकाले तोके बमोिजमको  रकम बैठक भƣा बापत पाउनेछन ्। 

 १६. Ǔनदȶशन Ǒदन सÈन:े (१) नगर काय[पाǓलकाले सʶालक सǓमǓतका कामकारबाहȣका सàबÛधमा 
 सो सǓमǓतलाई आवæयक Ǔनदȶशन तथा सझुाव Ǒदन सÈनेछ। 

        (२) उपǓनयम (१) बमोिजम Ǒदइएको सझुाव तथा Ǔनदȶशनको पालना गनु[ सʶालक सǓमǓतको  
कत[åय हनुेछ । 

  

१७. सʶालक सǓमǓतको बैठक र Ǔनण[य: (१) सʶालक सǓमǓतको बैठक आवæयकता अनसुार बèनेछ 
। 
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 (२) सʶालक सǓमǓतको बैठक अÚय¢ले तोकेको ǓमǓत समय र èथानमा बèनेछ । 

 (३) सʶालक सǓमǓतको बैठक बèन ु भÛदा कàतीमा २४ घÖटा अगावै सʶालक सǓमǓतका 
सदèय सिचवले  बैठकमा छलफल हनु  काय[सूची सǒहतको  सूचना सबै सदèयहǾलाई Ǒदनपुनȶछ । 

 (४) सʶालक सǓमǓतका कुल सदèय सÌÉयाको  पचास ĤǓतशत भÛदा बढȣ  सदèयहǾ 
उपिèथत भएमा  सो सǓमǓतको बैठकको लाǓग गणपूरक सÌÉया पगेुको माǓननेछ । 

(५)  सʶालक सǓमǓतको बैठकको अÚय¢ता यस सǓमǓतका अÚय¢ले गनȶछ र Ǔनजको 
अनपुिèथǓतमा  उपाÚय¢ वा उपाÚय¢को पǓन अनपुिèथǓतमा सʶालक सǓमǓतका उपिèथत सदèयहǾले 
आफू मÚयेबाट छानेको सदèयले गनȶछ । 

(६) सʶालक सǓमǓतको बैठकमा बहमुतको राय माÛय हनुेछ र मत बराबर भएमा बैठकको 
अÚय¢ता गनȶ åयिƠले Ǔनणा[यक मत Ǒदनेछ । 

(७) सʶालक सǓमǓतले बैठकमा आवæयकता अनसुार नगरपाǓलकाको कुनै कम[चारȣ 
¸पदाǓधकारȣ वा अÛय कुनै åयिƠलाई सǓमǓतको बैठकमा पय[वे¢कका Ǿपमा  भाग Ǔलन आमÛğण  गन[ 
सÈनेछ । 

 (८) सʶालक सǓमǓतको Ǔनण[य सो सǓमǓतका सदèय सिचवले Ĥमािणत गरȣ राơछे  । 

 (९) सʶालक सǓमǓतको बैठक सàबÛधी अÛय काय[ǒवǓध सो सǓमǓत आफैले  Ǔनधा[रण गरे 
बमोिजम हनुेछ ।   

१८. बचाउ तथा खारेजः (१)कुनै कारण बस कोष सʶालन गन[ आवæयक नदेिखएमा नगर 
काय[पाǓलकाको Ǔनण[यबाट कोष खारेज गन[ सǒकनेछ । 

२) उपदफा (१) बमोिजम कोष खारेज भएमा कोषको रकम हèताÛतरण सàबÛधी Ǔनण[य नगर 
काय[पाǓलकाको बैठकबाट हनुेछ । 
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अनसूुची 

(Ǔनयम १० सँग सàबिÛधत) 

  

                     ǒवषय: सहयोग उपलÞध गराइ पाउँ। 

Įी अÚय¢ Ïयू 

èथानीय त×काल उƨार तथा राहत सǓमǓत........................ 

  

म ..........................मा बèने वष[.................को ..........................ǓमǓत.....................मा 
लैǒǍक ǒहंसा बाट पीǓडत भएको छु। मेरो आǓथ[क èतर Ïयादै  कमजोर रहेको छ ।म उपर लैǒǍक 
ǒहंसा (..................................)  भएको कारणले  मेरो मानǓसक/शारȣǐरक/सामािजक/अवèथा 
कमजोर भई अशƠ अवèथामा  रहेको हनुाले  मलाई औषधी उपचार/काननुी सहायता  एवं 
परामश[/उƨार/मनोǒवमश[/èवरोजगार/पनुèथा[पना/अÛय ...............................कामको लाǓग  

सहयोगको आवæयकता परेको हुँदा èथानीय लैǒǍक ǒहंसा  Ǔनवारण कोषबाट  Ǔनयमानसुार सहयोग  रकम 
उपलÞध गराई  Ǒदन हनु यो Ǔनवेदन पेस गरेको छु ।   

                                                                     Ǔनवेदककोः- 

                     नाम थरः 

                      ठेगाना: 

                       दèतखत: 

                          ǓमǓत: 

 आ£ाले  
खगेÛġ राज जोशी 

 Ĥमखु Ĥशासǒकय अǓधकृत 
 


