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गौरȣगǍा नगरपाǓलका 

नगर काय[पाǓलकाको काया[लय 
चौमाला, कैलालȣ 

Ĥारिàभक बालǒवकास िश¢क (सहजकता[) को खलुा ĤǓतयोǓगता×मक परȣ¢ाको पाʬĐम, २०८१ 

नगर काय[पाǓलकाबाट èवीकृत ǓमǓत २०८१/०६/०७ 

Ǔलिखत परȣ¢ाको पूणा[ǋः २०० 

१. सामाÛय परȣ¢ा पूणा[ǋः १०० 

२. ǒवषयगत परȣ¢ा पूणा[ǋः १०० 

Ǔलिखत परȣ¢ाको योजना 
ǒवषय ¢ğे पूणा[ǋ उƣीणा[ǋ Ĥư 

संÉया 
अǋभार परȣ¢ा Ĥणालȣ समय 

क) सामाÛय परȣ¢ा 100 50 50 50×2 वèतगुत/बहबैुकिãपक १ घÖटा 
ख) ǒवषयगत परȣ¢ा 100 40 10 10×10 ǒवषयगत(£ान, वोध र Ĥयोग) ३ घÖटा 

अÛतवा[ता[ र शैि¢क योÊयता वापतको अǋ 

Đ.स. ǒववरण अǋ कैǒफयत 

१ अÛतवा[ता[ 15 अÛतवा[ता[को अǋ Ǒददा कुनै उमेƪारलाइ[ ७० ĤǓतशत भÛदाबढȣ वा ३५ ĤǓतशत 
भÛदाकम Ǒदन ुपनȶ भए ×यèतो अǋ Ǒदनपुनȶ èपèट कारण खलुाउन ुपनȶछ । 

२ शैि¢क योÊयता 5 शैि¢क योÊयता बापत सेवा Ĥवेशका लाǓग तोǒकएको Ûयूनतम शैि¢क 
योÊयताको Ĥथम Įेणी भए ३ अǋ, Ǒƪतीय Įेणी भए २ अǋ र ततृीय Įेणीको 
भएमा १ अǋ Ǒदने । Ûयूनतम शैि¢क योÊयताभÛदा कुनै एक तह माǓथãलो 
शैि¢क योÊयताको Ĥथम Įेणीको भए २ अǋ र Ǒƪतीय Įेणी भए १ अǋ Ǒदइने 
छ । 

३ ताǓलम ५ बालǒवकास िश¢ासँग सàबिÛधत एक मǒहना (३० काय[ Ǒदन) ताǓलमको Ĥथम 
Įेणी भए ५ अǋ, Ǒƪतीय Įेणी भए ३ अǋ र ततृीय Įेणीको भएमा २ अǋ Ǒदने 
। यो बाहेक बालǒवकास िश¢ासँग सàबिÛधत दईु हƯासàम (१५ काय[ Ǒदन) 
ताǓलम Ǔलएकोमा २ अǋ र एक हƯासàम (७ काय[ Ǒदन) ताǓलम Ǔलएकोमा १ 
अǋ Ǒदइने छ । 

ġƴåय: 
१. वèतगुत बहवैुकिãपक Ĥưहǽको गलत उƣर Ǒदएमा Ĥ×येक गलत उƣर वापत २०% ĤǓतशत अǋ 
कʣा गǐरनेछ । तर उƣर नǑदएमा अǋ कʣा गǐरने छैन । 
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२. यस पाʬĐम अÛतग[तका ǒवषयवèतमुा जेसकैु लेिखएको भए तापǓन पाʬĐममा परेका काननु (ऐन, 

Ǔनयम) तथा नीǓतहǽ परȣ¢ाको ǓमǓतभÛदा ३ मǒहना अगाडी संशोधन भएका वा संशोधन भई हटाइएका 
वा थप गरȣ कायम रहेकालाई यस पाʬĐममा परेको सàझन ुपद[छ । 

३. सामाÛय परȣ¢ा उƣीण[ गरेका उàमेदवारहǽलाई माğ ǒवषयगत परȣ¢ामा सिàमǓलत गराईनेछ । 

४. ǒवषयगत परȣ¢ामा Ûयनुतम ्उƣीणा[ǋ वा सो भÛदा बढȣ अǋ ãयाउने उàमेदवारको सामाÛय परȣ¢ामा 
ĤाƯ गरेको - ĤाƯाǋको ५० ĤǓतशत अǋ जोडेर उàमेƮारको रोलनàबरको Đमानसुार वा 
वणा[नĐुमानसुार Ǔलिखत परȣ¢ाको नǓतजा Ĥकाशन गǐरनेछ । 

५. यहा ँउãलेख भएदेिख बाहेकका कुरा ĤचǓलत ऐन काननु र िश¢क सेवा आयोगको Ǔनदȶ िशका 
बमोिजम हनुेछ । यो पाʬĐम नगर काया[पǓलकाको Ǔनण[यानसुार ǓमǓत २०८१/०६/०७ गतेदेिख 
गौरȣगǍा नगरपाǓलका कैलालȣमा लागू हनुेछ। 

(क) सामाÛय परȣ¢ाको पाʬĐमको ¢ğे तथा Ĥư र अǋ ǒवभाजन 

Đ.स. पाʬĐमको ¢ğे र ǒवषयवèत ु

वèतगुत 
बहबैुकिãपक Ĥư 

Ĥư 
सÌÉया अǋभार 

१ Ĥारिàभक बालǒवकास तथा िश¢ाको पाʬĐम २०७७ सàबÛधी जानकारȣ 2 4 

२ नेपालको वत[मान संǒवधानमा िश¢ा र बालबाǓलकाको हक सàबÛधी åयवèथा 2 4 

३ पूव[बाãयावèथाका बालबाǓलकाहǽका ǒवकासा×मक ǒवशेषताहǽ तथा सǋटका सǋेतहǾ  2 4 

४ 

• बाल मनोǒव£ानमा Ĥभाव पानȶ तǂवहǾ, बालमैğी Ǔसकाइ र यसको Ĥारिàभक बालǒवकास 
क¢ाकोठामा ĤयोगसàबÛधी जानकारȣ 
• मÛटेƳरȣ Ǔसकाइ पƨǓत र अßयास सàबÛधी जानकारȣ 

2 ४ 

५ नेपालको शैि¢क ǒवकासको इǓतहास सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 4 8 

६ 
गौरȣगǍा नगरपाǓलका िश¢ा ऐन,२०७६,िश¢ा ऐन,२०२८ र िश¢ा Ǔनयमावलȣ, २०५९  

मा Ĥारिàभक बालǒवकास सàबÛधमा भएका åयवèथाहǽको जानकारȣ 
4 8 

७ Ĥारिàभक बालǒवकास क¢ामा Ĥयोग हनु सÈने िश¢ण ǒवǓधहǽको जानकारȣ र Ĥयोग 2 4 

८ Ĥारिàभक बालǒवकास क¢ामा Ĥयोग हनु सÈने शैि¢क सामĒीहǽको Ǔनमा[ण, 

ǒवकास Ĥयोग र पनुः Ĥयोग सàबÛधी जानकारȣ तथा Ĥयोगगनȶ तǐरकाहǽ 

2 4 

९ 

बालǒवकास िश¢क/सहजकता[मा हनुपुनȶ गणुहǽ (शैि¢क, मनोवै£ाǓनक, सामािजक, åयिƠगत, 
आǑद) 4 8 

१० 

बालǒवकास क¢ाको åयवèथापन (सरसफाई, पढाई/Ǔसकाइ कुना, शैि¢क सामĒी, बसाई, 
सेतोपाटȣ, Ǒदवा खाजा) 2 4 
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११ बालǒवकासको अवधारणा, उƧेæय, मह×व र नेपालको सÛदभ[मा यसको औिच×य   2 4 

१२ बालǒवकास िश¢क/ सहजकता[का काम, कत[åय, िजàमेवारȣ तथा सेवा सǒुवधाहǽ 2 4 

१३ नेपालको सÛदभ[मा Ĥारिàभक बालǒवकास िश¢ाका सबल र दबु[ल प¢,अवसर र चनुौǓतहǽ 2 4 

१४ Ĥारिàभक बालǒवकास क¢ाका बालबाǓलकाका अǓभभावकहǽसंग सहजकता[को सàबÛध 2 4 

१५ 
Ĥारिàभक बाल क¢ामा ǒवǒवधता åयवèथापन (शारȣǐरक,मानǓसक,Ǔसकाइ ¢मता,बौǒƨक, 

आǓथ[क, धाǓम[क, सामािजक सांèकृǓतक) 
2 4 

१६ 

Ĥारिàभक बालǒवकास क¢ामा åयवहारकुशल सीप र सूचना तथा सʶार ĤǒवǓध (ICT) को 
Ĥयोगका ¢ेğहǽ र Ĥयोग 3 6 

१७ 
शै¢िणक योजना (वाǒष[क काय[पाğो/काय[ताǓलका,वाǒष[क शै¢िणक योजना,एकाइ योजना र  

दैǓनक पाठयोजना) Ǔनमा[ण, Ĥयोग र नवĤवत[न 
3 6 

१८ 

राǒƶय पाʬĐम Ĥाǽप २०७६, Ĥारिàभक बालǒवकास िश¢ा पाʬĐम २०७७, शैि¢क 
åयवèथापन सूचना Ĥणालȣ (EMIS) सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 2 4 

१९ 

बालअǓधकार सàबÛधीका राǒƶय र नेपालले अनमुोदन गरेका अÛतरा[ǒƶय दèतावेजहǽको 
सामाÛय जानकारȣ 2 4 

२० 

एकȧकृत पाʬĐमबारे सामाÛय जानकारȣ, गौरȣगǍा नगरपाǓलकाको भौगोǓलक, साèँकृǓतक, 
सामािजक र शैि¢क अवèथाको सामाÛय जानकारȣ 4 8 

जàमा 50 100 

 
 

(ख) ǒवषयगत परȣ¢ाको पाʬĐमको ¢ğे तथा Ĥư र अड़क ǒवभाजन 

Đ.स. पाʬĐमको ¢ğे र ǒवषयवèत ु
ǒवषयगत Ĥư 

Ĥư 
सÌÉया अǋभार 

१ Ĥारिàभक बालǒवकास क¢ामा Ĥयोग हनु सÈने िश¢ण ǒवǓधहǽको जानकारȣ र Ĥयोग १ 10 

2 
Ĥारिàभक बालǒवकास क¢ामा Ĥयोग हनु सÈने शैि¢क सामĒीहǽको Ǔनमा[ण, ǒवकास, Ĥयोग 
र पनुः Ĥयोग सàबÛधी जानकारȣ र Ĥयोग गनȶ तǐरकाहǽ 

१ 10 

3 

बालǒवकास िश¢क/ सहजकता[मा हनुपुनȶ गणुहǽ (शैि¢क, मनोवै£ाǓनक, सामािजक, 
åयिƠगत, आǑद) बालǒवकास क¢ाको åयवèथापन (सरसफाई, Ǔसकाइ/पढाइ कुना, शैि¢क 
सामĒी, बसाई, सेतोपाटȣ) 

2 20 

4 
बालǒवकासको अवधारणा, उƧेæय,मह×व र नेपालको सÛदभ[मा यसको औिच×य बालǒवकास 
िश¢क/ सहजकता[का काम,कत[åय,िजàमेवारȣ तथा सेवा सǒुवधाहǽ 

1 10 
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5 नेपालको सÛदभ[मा Ĥारिàभक बालǒवकास िश¢ाका सबल प¢,दबु[ल प¢,अवसर र चनुौǓतहǽ 1 10 

6 Ĥारिàभक बालǒवकास क¢ाका बालबाǓलकाका अǓभभावकहǾसँग सहजकता[को सàबÛध 1 10 

7 

 Ĥारिàभक बाल क¢ामा ǒवǒवधता åयवèथापन (शारȣǐरक, मानǓसक, Ǔसकाइ ¢मता, 
बौǒƨक, आǓथ[क, धाǓम[क, सामािजक सांèकृǓतक) 

 Ĥारिàभक बालǒवकास क¢ामा åयवहारकुशल Ǔसप र सूचना तथा सʶार ĤǒवǓध (ICT) 
को Ĥयोगका ¢ेğहǽ र Ĥयोग 

1 10 

8 

 राǒƶय पाʬĐम Ĥाǽप २०७६ र बालǒवकास िश¢ा पाʬĐम २०७७, 
 शै¢िणक योजना (वाǒष[क काय[पाğो/काय[ताǓलका,वाǒष[क शै¢िणक योजना, 
 एकाइ योजना र दैǓनक पाठयोजना) Ǔनमा[ण, Ĥयोग र नवĤवत[न 

 एकȧकृत पाʬĐमको सामाÛय जानकारȣ 
 शैि¢कåयवèथापन सूचना Ĥणालȣ (EMIS) सàबÛधी सामाÛय जानकारȣ 
 बालअǓधकार सàबÛधी राǒƶय र नेपालले अनमुोदन गरेका अÛतरा[ǒƶय 

दèतावेजहǽको सामाÛय जानकारȣ 

2 20 

जàमा १० 100 

 


